
Notez les différences entre votre esprit fixe et votre esprit en croissance

zones esprit fixe esprit de croissance

Capacités / compétences

Façons d’affronter des 

défis

Efforts à investir

Rétroaction / feedback

Façons de percevoir les 

échecs

les conditions de la réussite dans une formation

Notez les différences entre votre esprit fixe et votre esprit en croissance


